
L’incontro è volto a tracciare, 
mediante una attenta 
osservazione, la Diagnosi
(=discernimento: “conoscere 
attraverso”), sulla reale qualità 
della vita; consapevoli che la salute 
psico/fisica di ognuno passa anche 
attraverso uno sviluppo sostenibile.

Un vecchio adagio recita: “Mens 
sana in corpore sano”.

E, se èvero che noi siamo quello 
che pensiamo e facciamo, nonché 
quello che mangiamo, allora 
diviene importante comprendere 
la lettura dei dati, riguardo alla 
nostra Società, al nostro Ambiente 
e di conseguenza alla nostra 
Nutrizione.

Moderatore: 
Roberto Della Lena, Medico, 
Psicoterapeuta

Interverranno:

Patrizia Santovecchi,  Formatore, 
Criminologo, Mediatore 
Professionale, Presidente O.N.A.P.

Gea Volpe, Ingegnere Ambientale

Annalisa Olivotti, Biologo, 
Nutrizionista Specializzata Patologia 
Generale, docente AINuC

Con il Patrocinio:
Provincia di Prato
Comune di Prato
Polo Universitario Città di Prato

Ingresso Libero

21 aprile 2012
Salone Vescovile 

“Mons. Pietro Fiordelli” (g.c.)
Piazza Duomo, 48 Prato

Ore 9.30-12.30
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