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Disagio	
  e	
  Nuove	
  Dipendenze

Nell’ambito	
  dell’ampliamento	
  dell’offerta	
  formativa	
  a.s.	
  2013/2014,	
  prende	
  il	
  

via	
  il	
  progetto	
  “Disagio	
  e	
  nuove	
  dipendenze”	
  rivolto	
  in	
  via	
  sperimentale	
  agli	
  

alunni	
  di	
  alcune	
  scuole	
  secondarie	
  di	
  primo	
  grado	
  del	
  territorio	
  pratese.

Il	
  progetto	
  intende	
   dare	
  una	
  particolare	
  attenzione	
  ai	
  fenomeni	
  di	
  devianza	
  

e	
  di	
  disagio	
  riconducibili	
  alle	
  c.d.	
  Nuove	
  Dipendenze	
  (New	
  Addictions)	
  che	
  si	
  

riscontrano	
   in	
   fasce	
   sempre	
   più	
   basse	
   di	
   età,	
   comprendono	
   tutte	
   quelle	
  
nuove	
   forme	
   di	
   dipendenza	
   in	
   cui	
   non	
   è	
   implicato	
   l’intervento	
   di	
   alcuna	
  

sostanza	
  chimica.

L’oggetto	
  della	
  dipendenza	
  è	
  in	
  questo	
  caso	
  un	
  comportamento	
  o	
  un’attività	
  

lecita	
   e	
   socialmente	
   accettata,	
   come	
  ad	
  es.	
   il	
  Gioco	
  On	
  Line	
  e	
  di	
  Ruolo,	
   la	
  

dipendenza	
  da	
   Internet,	
  dal	
  Cibo	
  e	
   dalle	
   Relazioni	
  Affettive,	
  l’adesione	
  non	
  

equilibrata	
  a	
  gruppi	
  tematici.

Obiettivi:

- Analisi	
  dei	
  falsi	
  miti	
  e	
  delle	
  New	
  Addictions.

- Informazione	
   e	
   sensibilizzazione	
   riguardo	
   le	
   diverse	
   tipologie	
   di	
  
dipendenza	
  e	
  di	
  destrutturazione	
  della	
  personalità.

- Illustrare	
   la	
   dinamica	
   del	
   plagio,	
   della	
   manipolazione	
   e	
   le	
   loro	
  
conseguenze.

- Studio	
  della	
  Piramide	
  del	
  potere.

- Legge	
  e	
  tutela.

- Come	
  affrontare	
  le	
  New	
  Addictions.

Modalità	
  di	
  svolgimento	
  

Le	
   azioni,	
   realizzate	
   a	
   cura	
   dei 	
  professionisti 	
  dell’Osservatorio	
   Nazionale	
  

Abusi	
  Psicologici	
  (O.N.A.P.),	
  prevedono:

1)	
   Incontro	
   all’interno	
  del	
   circuito	
   scolastico	
  con	
  gli	
   insegnanti	
   aderenti	
  al	
  

cciprogetto.

2)	
  Due	
   incontri	
  di	
  circa	
   2	
  ore	
   con	
  i	
  gruppi	
  classe	
   (studenti),	
   condotti	
  da	
   2	
  
ccioperatori,	
  nelle	
  modalità	
  da	
  concordare	
  con	
  la	
  scuola	
  (incontri	
  in	
  classe	
  o	
  

cciincontri	
  collettivi	
  per	
  gruppi	
  di	
  classi).

3)	
   Incontro	
  finale	
   di	
   restituzione	
   con	
   la	
   possibilità	
   di	
   partecipazione	
   delle	
  

ccifamiglie.

4)	
  Somministrazione	
  di 	
  un	
  questionario,	
   in	
  forma	
  anonima,	
  ad	
   inizio	
  e	
   fine	
  

cciprogetto	
  ed	
  elaborazione	
  esiti	
  e	
  risultati	
  del	
  lavoro	
  svolto,	
  con	
  consegna	
  

ccimateriali.

Istituti	
  Comprensivi	
  di	
  Prato	
  coinvolti	
  nel	
  progetto:	
  

Comprensivo	
  “Gandhi”	
  

Comprensivo	
  “Puddu”.
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